
Olá, ��i���nh��!
Nós somos os Inimigos do Dódoi 
da Unimed Volta Redonda, que 
trabalha para cuidar da saúde 

das pessoas. 

Hoje vamos falar sobre um 
vírus que se parece muito com 

o da gripe e do resfriado: 

.O CORONAVÍRUS

SOU
EU !



Ele adora conhecer 
outros países, por isso 

viaja pelo mundo.

E também gosta de 
cumprimentar as 

pessoas.  

Olá!



O coronavírus é o 
assunto do momento. 

Você já ouviu falar 
sobre ele? 

SIM NÃO

Marque como 
você se sente 
quando ouve 

falar dele.



Vamos aprender 
mais sobre o 

CORONAVÍRUS.

Quando faz uma 
visitinha, ele traz...

CHEGUEI!

cofcof

FEBRE FALTA DE AR

DOR DE 
GARGANTA

TOSSE



Mas logo, logo 
algumas pessoas se 

sentem melhor, porque 
ele vai embora. 

TCHAU!



Vamos ajudar na prevenção 
para brincar de montão?

Siga os passos para ajudar a evitar a visitinha do 
coronavírus e chegue até a diversão.

Aprendeu?
Agora pode brincar tranquilo! 

Os adultos que cuidam de 
você também vão te 

proteger!

CHEGADA

Peça para que os adultos
mantenham os lugares

ventilados
Ao tossir ou espirrar,

cubra a boca e o nariz
com o braço ou lenço
de papel descartável

Evite levar as
mãos aos olhos,

nariz e boca

Lave as mãos com
água e sabão ou

esfregue-as com álcool gel

Álcool

Álcool

E cante a sua 
música preferida!

1

2

3

4

Faça uma 
dancinha!

Dê três 
pulinhos!

Conte até 
dez! 1,2,3...



Ajude a Dra. Tagarela a 
chegar até seus amiguinhos 

e passar bem longe do 
coronavírus.



O coronavírus é danadinho! 
Encontre os  que estão oito

escondidos e ajude a proteger 
nossos amiguinhos.



Vamos higienizar as mãos?
Pinte o desenho e elimine o coronavírus.



Encontre o 
coronavírus 



Nossos colegas doutores trabalham 
dia e noite para cuidar de todos.  

Assim o coronavírus não vai
visitar mais ninguém.

XÔ!CORONAVÍRUS



Fonte: Ministério da Saúde


